Ba diéu can thiét khi Du hoc Pai hoc WAKAYAMA

Sinh vién NGUYEN HOANG HA
Khoa Giao duc / Quéc tich Viét Nam

Téi tén 1a Nguyén Hoang Ha, 1a sinh vién tham gia chuong trinh Trao d6i du hoc sinh
gitta truong Pai hoc Su Pham Thanh phé HO Chinh Minh va Trudng Pai hoc Wakayama(Nhat
Ban) ki nhap hoc thang 4 nim 2018. Pay la l1an dau tién toi dat chan dén “X& s& mat troi moc”.

Trude khi du hoc, t6i di hoc tiéng Nhat hon ba nim tai Trudng dai hoc Su Pham Thanh
phd HO Chi Minh. Trong sudt thoi gian nay, t6i da tiép xtc v6i nén vin héa va con ngudi Nhat
thong qua cac bai giang trén 16p cua thy cd, qua cac budi giao luu vin hoa véi cac trudng ban,
qua nhitng budi sinh hoat cu lac bd & cac trung tim tiéng Nhat. Thé nhung, t6i nghi nhitng tri
thirc d6 van con chua du dé co thé hiéu rd dugc nén vin hoa Nhat Ban. Vi vay, téi da quyét dinh
tham gia chuong trinh Trao d6i du hoc sinh giita hai truong Pai hoc Su Pham Thanh Phé Ho Chinh
Minh va Truong DPai hoc Wakayama(Nhét Ban).

C6 dugc co hdi trai nghiém cudc séng & Nhat ddi v&i mot sinh vién ngoai nglt nhu to6i thi
d6 12 mot niém hanh phuc. Tuy nhién, vi day 1a 1an dau dit chan dén mot qubc ra khac nén ciing
nhu bao du hoc sinh khac, téi mang trong minh rat nhiéu lo lang bat an. Liic ndo toi ciing tu hoi
minh 1a: “ Cudc séng & Nhat c6 cai gi ta?”, “ Minh phai chuan bi gi méi dugce diy ta?”. Toi ciing
chuin bi sin tdm li rang mot khi bat dau cudc sdng noi dat khach qué ngudi han s& gap nhiéu kho
khan. Tuy nhién, dén lac trai nghiém thyc té cude séng noi day t61 madi that sy cam nhén dugc
nhitng kho khian d6. Trong nhing lic nhu thé t6i luén hy vong s& nhan duoc 101 khuyén tir ai do.
Lap tuc toi nghi dén viéc tra clru thong tin trén Internet. Mac du dao gén day s6 du hoc sinh Viét
Nam sang Nhét du hoc ngay cang nhiéu nhung nhitng chia sé kinh nghiém vé du hoc thi hau nhu
rat it. Vi vay, trong cudc thi viét luan lan nay, tdi chon viét vé cha dé “nhiing diéu can thiét d6i véi
du hoc sinh” v&i mong mudn chia sé thém mot it thong tin vé cude séng du hoc & Nhat.

Du 1a ban du hoc & bat ki qudc gia nao di ching nira thi t6i nghi ba diéu sau day luén can
thiét. 6 la SUC KHOE, KINH TE VA NGON NGU..

Diéu dau tién t6i mudn noi dén trong bai viét nay chinh 1a SUC KHOE. Néu khong cé
strc khoe thi ngay ca dén viéc hoc ban ciing khong thé hoan thanh dwoc. Hon thé nira, ddi véi
nhitng ai mong muén du hoc ¢ Pai hoc Wakayama néi riéng thi sitc khoe cin duge quan tdm nhiéu
hon ca. Vi li do Pai hoc Wakayama la truong dai hoc toa lac trén nti. béi v6i nhiing du hoc sinh
tham gia chuong trinh trao d6i Du hoc sinh s& dugc nha truong sip xép cho ¢ Hoi quan(Kaikan)
hoidc ¢ nhitng chung cu. Néi chung 1a chd & cta du hoc sinh thuon cach truong kha xa. Vi vy viée
leo naii dén truong hoan toan 1a diéu dau tién ma du hoc sinh can phai biét dén. Ngoai ra, ban ciing
biét roi ddy, nguoi Viét chung ta du 1a di xa hay di gan ching ta déu c6 théi quen di xe may thay vi
cac phuong tién cong cong hay xe dap. Tuy nhién, & Nhat thi khac, hoc rat hiém khi st dung xe
may. Thay vao d6, ho di xe dap hodc di bo. noi thé khong phai chiing ta chi c6 mdi cach di xe dap
va leo ntii méi dén truong duoc ma that ra van con ¢ cic phuong tién giao thong khac nhu tau
dién hay xe buyt. Thé nhung, so vdi Viét Nam, cac phuong tién giao thong cong cong & ddy co phi

rat mac. Vi vay, dé co thé tiét kiém tién, hau nhu nhitng du hoc sinh Viét Nam déu chon sir dung xe
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dap. Tuy nhién, vi chung ta di quen v&i viée st dung s& may ¢ Viét Nam nén méi dau qua Nhat
phai st dung xe dap. Diéu nay d6i voi du hoc sinh ciing 1a mot khé khin. Vi vay, trude khi qua
Nhat cac ban nén tap quen dan voi viée di xe dap va di bg. Piéu nay s€ giup ich cho cac ban trong
thoi gian dau thich nghi véi cudc song noi day.

Tiép theo d6 chinh 1a van dé vé KINH TE. Trudc khi sang Nhat t6i ciing tham khao
nhitng tién bdi di trude vé viée vira hoc vira lam thém. Vi thdy moi ngudi ai ciing bao 1a sau khi
qua ddy, di 1am thém 1a moi tht s& 6n thoéi. Tuy nhién, thuc té moi viéc khong phai don gian nhu
thé. Viéc hoc trén truong dai hoc kha ban ron. Mdi tuan du hoc sinh déu co cac bai tap vé nha, c6
bai kiém tra, va phai viét bdo cao cho cac mon hoc. Mdi ngay, sau khi vé nha ngoai thoi gian an tdi
ra thi hau nhu thoi gian con lai ban phai vii dau vao lam bai tap cho hom sau. Vi vdy, c6 nhiing
hom t6i chi nga vai tiéng dong hd. Ngoai viéc hoc trén treong, néu khong nhan duge sy tro cap tir
gia dinh hodc khong nhan duoc hoc bong toan phan thi chic chin ban phai di 1am thém dé trang
trai phi sinh hoat hing thang. O Nhat van c6 nhitng cong viéc lam thém vira strc nhung viée di lam
thém ciing ngén kha nhiéu thoi gian trong quy thoi gian caa ban. Vi vy, ding vi bi dong tién
quyén rii ma lao vao kiém tién roi sao nhang viéc hoc. Du hoc 1a dé hoc ma nhi?

Diéu cudi cung d6 chinh 1a NGON NGU. Ngon ngit ma toi nhic dén ¢ day chinh 1a tiéng
Nhat. Nhu ching ta biét, ngdén ngit chinh 1a thir rao can 16n nhét giita con ngudi v6i con ngudi. Vi
vy, quan trong nhét trong trong viéc hoc mot ngdn ngit theo toi d6 1a ban noi duge diéu minh
mudn nédi va hiéu duoc diéu nguoi khac néi. Mic du hoc ¢ dai hoc Su Pham hon ba nim nhung
khoang thoi gian dau sang nhat toi hau nhu khong nghe kip ngudi Nhat noi gi. Va dwong nhién 1a
khong hiéu noi dung cau chuyén. T6i ludn tu van vit ban than minh réng vi sao da hoc ba ndm ma
khong nghe hiéu nguoi khac néi gi. Tuy nhién sau gin hai thang thi dan dan t6i quen dugc voi toe
d6 noi ciing nhu nhitng phuong ngit ma ho sir dung hiang ngay. Nhitng diéu nay rat khac so véi
trong sach gido trinh tiéng nhat ma chiing ta ting hoc. Vi vy, véi nhitng ban ¢6 mong mudn dén
véi ving dat Wakayama thi ngay tir by gio ban nén giao luu két ban voi nhitng ngudi ban ¢
Wakayama va luyén tap tiéng nhat cing ho.

Bay gio 1a thoi dai ma chuyén du hoc khong con qua xa voi voi ching ta nita. Tuy nhién,
thong qua viéc du hoc ban c6 nam dugc nhitng nhitng tri thuc, ki nang va su dung thanh thao
ching hay khong? Piy méi la didu quan trong. Luc toi con hoc & truong dai hoc Su Pham, t6i da
tirng nghe moi ngudi ban tan véi nhau: “Du hoc sinh trao doi chiang c¢6 hoc gi dau, chi toan choi
thi Ay ma”. Toi ciing tw hoi minh: “C6 chuyén vdy sao?”. Tuy nhién, sau khi tham gia chwong
trinh du hoc sinh trao ddi, toi khéng dinh v6&i cac ban réng déy la mot suy nghi rat sai 14m. Du hoc
trao d6i 1a co hoi quy bao dé ban c¢6 thé trau doi tiéng Nhat, giao luu két ban, va tim hiéu vé nén
vin hoa nude ban. Co6 1& nhitng ban sinh vién ¢6 suy nghi trén vi thdy nhitng hinh anh tham gia céc
hoat dong, sy kién hay di tham quan du lich duwgc du hoc sinh chia sé trén mang xa hdi nén da lam
twoéng nhu thé. Nhung chang phai du lich hay tham quan day dé ciing 1a mot cach hoc thi vi ma &
truong Viét Nam ban chua tung duogc trai nghiém hay sao?

Théng qua bai viét 1an nay, téi hy vong v&i mot it kinh nghiém cua ban than c6 thé giup

cac ban c¢6 nhiing budc chuan bi tot hon trong hinh trinh dén véi x1r sé hoa anh dao.



